
 
 
 
 

CHECK & RELAX – ENTSPANNT IN DEN URLAUB 
 
 

Reisevorbereitung Ab in den Koffer 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Benötigte Reisepässe gültig 
ggf. Visa beantragt 
Fähren vorausbuchen 
Platzkarten für die Bahn 
Buchungsbestätigung 
Reisedokumente (Tickets, europäische 
Krankenversichertenkarte bzw. Auslandskrankenschein) 
Wichtige Reisedokumente kopieren und separat 
aufbewahren 
Sie nehmen Ihr Haustier mit? Einfuhrbestimmungen 
beachten 
Über nötige Impfungen rechtzeitig bei Ihrem Arzt oder 
Ihrer BKK VDN informieren 
Mit dem Arzt wegen Medikamenten am Urlaubsort 
sprechen 
Reiseapotheke kontrollieren und auffüllen, 
Dauermedikamente mitnehmen 
Devisen, Reisechecks, Geld besorgt 
EC-/Kreditkarten noch gültig 
Schecks und Scheckkarte getrennt aufbewahren 
Reise-, Unfall-, Haftpflicht-, Gepäckversicherung 
Handytarife im Ausland 
Reise-, Hotel-, Camping-, Sprechführer besorgt 
Autoatlas, Stadtplan aktuell 
Sport-, Fotoausrüstung kontrollieren 
 

 

Urlaubs-, Sport- u. Badebekleidung 
Bade-, Handtücher 
Kulturtasche 
Reisapotheke 
Schuhe und Schuhputzzeug 
Fön 
Rasierer 
Adapter 
Nähzeug 
Schirm 
Spielzeug 
Reiselektüre 
Taschenmesser 
Sportausrüstung 
Fotoausrüstung 
Adressbuch 
Schreibzeug 
Reisewecker 
Mobiltelefon und Ladegerät 
Sonnen-, Lesebrille, Kontaktlinsen 
Sonnenschutzmittel, insbesondere für Kinder 
Walkman / Discman / MP3-Player 
Radio 
 

  

Rund ums Auto Am Tag der Abreise dran gedacht? 

  

 
 

 

Alle Papiere okay? (KFZ-Schein, internationaler 
Führerschein, grüne Versicherungskarte) 
Autoclub Mitgliedskarte 
Auslandsschutzbrief 
Straßenatlas / Kartenmaterial 
Auto-Urlaubscheck machen 
Spiele für Kinder 
Über ausländ. Sonderregeln informieren (Ersatzbrille, 
Geschwindigkeitsregeln, Verkehrszeichen, 
Taglichtregelung,…) 
 

 

Nicht vergessen…! 

 

 
 

 
 

Pflanzen und Haustiere versorgt? 
Zeitung ab-, umbestellt? 
Wertsachen im Bankfach oder Tresor? 
Hausschlüssel u. Urlaubsadresse an 
Verwandte/Nachbarn geben? 
Wer kümmert sich um Post und Rechnungen? 

 

Kühlschrank geleert 
Strom, Gas, Wasser, Heizung abgeschaltet 
Antennen-, Radio-, Fernsehstecker herausgezogen 
Blumen, Haustiere, Hausschlüssel abgegeben 
Fenster, Türen, Rollläden prüfen 
Pässe, Ausweise, Visa 
Führerschein 
Kfz-Schein 
Grüne Versicherungskarte 
Impfpass 
Krankenversichertenkarte 
Devisen, Schecks, EC-, Kreditkarten mitnehmen 
Fahrkarten, Tickets 
Flugscheine 
Kofferanhänger 
Schreibzeug 
Reiseproviant mitnehmen 
 
 

Viel Spaß und Erholung wünscht 
Ihre BKK VDN !!! 

 


